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30 de setembre de 2024 / 25 d'octubre de
2024
PALAU RESSONA, Concurs de
música jove

S'obre el termini d'inscripcions al Palau
Ressona 2024 Els grups interessats poden
inscriure's al Palau Ressona des del...

Veure més

30 de setembre de 2024 / 20 de desembre
de 2024
Busquem joves creadores

Busquem artistes joves d’entre 12 i 30 anys
per exposar a l’Espai Jove l’Escorxador.
Envia’ns la teva proposta abans...

Veure més

9 d'octubre de 2024 / 28 de maig de 2025
Oxigen

Espai de trobada per cuidar-te, per mirar-te,
...   adreçat a noies a partir de 12 anys.

Veure més

10 d'octubre de 2024 / 31 d'octubre de 2024
Exposició: mostra d'alumnes del
Taller de les Arts

Mostra expositiva dels treballs dels alumnes
de l'Associació cultural El Taller de les Arts.

Veure més
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12 d'octubre de 2024 / 13 d'octubre de 2024
KUSTOM WHEELS

Customització de motos i cotxes americans 
L'ASSOCIACIÓ KUSTOM ART & BIKES és
una associació cultural sense ànim...

Veure més

17 d'octubre de 2024
PORTES OBERTES a l'Espai Jove
l'Escorxador

T’agradaria conèixer l’Espai Jove
l’Escorxador? Voleu saber quines activitats,
tallers o formacions poden fer els...

Veure més

18 d'octubre de 2024
De Prop: La mirada violeta

La mirada violeta és un espectacle
poèticomusical teatralitzat de la poetessa
Aina Torres i la cantautora Meritxell Gené,...

Veure més

19 d'octubre de 2024
Tastet de Quadern natural, diaris de
camp

Creació i enquadernació d'un diari de natura
íntim i personal. Una peça amb materials
naturals i reutilitzats i amb pàgines...

Veure més
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19 d'octubre de 2024
Cicle Gaudí: Pájaros

Fitxa tècnica:  Direcció: Pau Durà
Guió: Anna M. Peiró Intèrprets: Javier
Gutiérrez, Luis Zahera, Teresa Saponangelo
Durada: 100...

Veure més

20 d'octubre de 2024
Programació Familiar: Sing, sing

Programació familiar a càrrec de la
Companyia Teatre Mòbil i Marcel Gros.

Veure més

20 d'octubre de 2024
Concert de Tardor

Concert a càrrec de la Coral La Unió i de la
Coral Lliçà de Vall.  20 d'octubre de 2024  a
les  19:00 h Lloc: ...

Veure més

25 d'octubre de 2024 / 27 d'octubre de 2024
Teatre: AN-KI

Fitxa artística:  Direcció artística:  Íngrid
Codina Y Guillem Geronès Autor/a:  Ingrid
Codina y Guillem Geronès Interpretació: ...

Veure més
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7 de novembre de 2024 / 30 de novembre
de 2024
Exposició: Només cal mirar, mostra
pictòrica

"Només cal mirar, però no cal mirar molt per
veure que vivim immersos en un globus
molt especial i diferent de tots els...

Veure més

14 de novembre de 2024 / 24 d'abril de
2025
Espai Ben-estar

Espai de trobada dirigit a famílies de joves
adolescents on poder comprendre millor la
dimensió emocional de l’adolescent,...

Veure més

16 de novembre de 2024
Tastet de Talla de fusta: fem
mandales

Dissenyarem la forma del nostre mandala
amb diversitat de retalls de fusta prèviament
tallats, que podrem escollir segons...

Veure més

29 de novembre de 2024
Tarda de Jocs de Taula

Us agradaria descobrir nous jocs de taula?
Vine a jugar amb professionals que ens
ensenyaran jocsde taula diferents i di...

Veure més
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2 de desembre de 2024 / 20 de desembre
de 2024
Exposició d'art jove a càrrec de Gigi
Satoru

Del 2 al 20 de desembre de dimarts a
divendres de 16:00h a 20:00h.   Inauguració
el dia 5 de desembre a les 19h. 

Veure més

17 de setembre de 2024 / 29 d'octubre de
2024
Alfabetització digital (1r torn)

Es treballa els conceptes bàsics dels
components de l'ordinador, la navegació per
l'entorn de l'escriptori, la modificació...

Veure més

17 de setembre de 2024 / 12 de novembre
de 2024
Iniciació a les TIC

Dissenyat per a aquelles persones que ja
han completat la formació d'Alfabetització
Digital i tenen un mínim coneixement...

Veure més

19 de setembre de 2024 / 17 d'octubre de
2024
Processador de text

Es tractaran temes com la creació i edició
de documents, l'ús de plantilles, la inserció
d'imatges i taules, l'aplicació...

Veure més
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19 de setembre de 2024 / 12 de desembre
de 2024
Laboratori digital

En aquest laboratori es treballaran projectes
de programació bàsica, entorns de realitat
virtual (RV) i realitat augmentada...

Veure més

1 d'octubre de 2024 / 29 d'octubre de 2024
Iniciació al mòbil (1r torn)

S'abordaran temes com la configuració
inicial del dispositiu, l'ús d'aplicacions
bàsiques, la gestió de contactes,
l'enviament...

Veure més

24 d'octubre de 2024 / 21 de novembre de
2024
Full de càlcul

S'ensenyarà a crear i gestionar fulls de
càlcul, introduir i formatar dades, utilitzar
fórmules i funcions bàsiques,...

Veure més

5 de novembre de 2024 / 17 de desembre
de 2024
Alfabetització digital (2n torn)

Es treballa els conceptes bàsics dels
components de l'ordinador, la navegació per
l'entorn de l'escriptori, la modificació...

Veure més
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19 de novembre de 2024 / 17 de desembre
de 2024
Iniciació al mòbil 2nr torn)

S'abordaran temes com la configuració
inicial del dispositiu, l'ús d'aplicacions
bàsiques, la gestió de contactes,
l'enviament...

Veure més

28 de novembre de 2024 / 19 de desembre
de 2024
Presentacions

Creació de presentacions efectives, l'ús de
plantilles, la inserció de text, imatges,
gràfics i vídeos, l'aplicació...

Veure més

Activitats Gent Gran

ACTIVITAT DIA/HORA LLOC ORGANITZA

Taller de
Memòria

dilluns de
10h a 11h

Espai del Casal de la Gent
Gran de l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Pinta
Emocions

dimecres de
10h a 11.30h

Espai del Casal de la Gent
Gran de l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Francès
(Inicial)

dimarts de
10h a 11h

Espai del Casal de la Gent
Gran de l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Memòria

dilluns de
11h a 12h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Noves
Tecnologies

dilluns de
12h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran
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Taller de
Memòria

dimarts de
11h a 12h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Francès
(tertúlia)

dijous de
10h a 11h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Gimnàstica
Suau

divendres de
9:30h a
10:30h

Pavelló Municipal d'Esports
Maria Víctor

Regidoria Gent Gran

Taller de
Gimnàstica
Suau

divendres de
10:30h a
11:30h

Pavelló Municipal d'Esports
Maria Víctor

Regidoria Gent Gran

Taller de
Tècniques
de Relaxació
i Benestar

divendres de
11:30h a 13h

Pavelló Municipal d'Esports
Maria Víctor

Regidoria Gent Gran

Taller de
Dibuix

dimecres de
11:30h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller
d'Urban
Sketch

dijous de
12h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Memòria

dijous de
11h a 12h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

Taller de
Memòria

dimarts de
12h a 13h

Casal de la Gent Gran de
l’edifici de Can Cortés

Regidoria Gent Gran

 

Si desitgeu donar-vos de baixa d'aquest butlletí podeu fer-ho en aquest enllaç.

Plaça de la Vila, 1
Tel. 93 864 80 56
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08184 Palau-solità i Plegamans
info@palauplegamans.cat

Ajuntament de Palau-solità i Plegamans

Plaça de la Vila, 1 08184 (Barcelona) | Tel. 93 864 80 56
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